
         3ème Journée Régionale du Sport Entreprise 
Le 6 septembre 2008 à St Jacques de la Lande (35) 

Samedi 6 septembre 2008 
 

à Saint-Jacques de la Lande (35) 
Stade Allende 

Cette journ®e sôadresse ¨ tous les salari®s des entreprises bretonnes.     
Les objectifs de cette journée sont : 

Mettre en avant le sport en entreprise 

Favoriser la rencontre entre le sport en entreprise et le mouvement   

sportif institutionnel 

Faire participer des pratiquants non licenciés 

La convivialité 

 
Chaque ®quipe dôentreprise devra °tre compos®e des personnels de     
lôentreprise et des ayants droit. 
 
Les horaires : 

Début : 10h00  

A 18h remise des r®compenses et pot dôhonneur  

Un buffet campagnard suivra la remise des prix  

 (sur r®servation : 5 euros) 
 
Les inscriptions : 

Inscriptions gratuites auprès des responsables de chaque activité      

(voir fiche dôengagement).  

Celles-ci devront parvenir au plus tard pour le 31 août.  

Un tee-shirt sera offert ¨ ceux qui sôinscriront avant le 15 ao¾t. 

Un certificat médical de non contre-indication sera exigé (pratique de la 

discipline concernée) 
 
Restauration du midi : 
Sur place (sandwichs, boissonsé) 
 
Assurance : 
Le C.R.O.S. prend en charge lôassurance pour les non licenci®s et lôorganisation 
générale 
 
Les Récompenses :  
Des coupes seront remises aux 3 premières équipes de chaque activité. 

Maintenant une question boulot.... 
                Et si on faisait du sport en entreprise ? 

www.bretagne.franceolympique.com 

Informations :  
Auprès du C.R.O.S. Bretagne - Maison des Sports  
13b, avenue de Cucill® - 35065 Rennes cedex 
(  02 99 54 67 87 - * cros-de-bretagne@wanadoo.fr 

3ème Journée Régionale  

du Sport  Entreprise 



 

 

Course à pied  
(Allure et distance libres) 
Inscriptions : Jean-Luc PAUGAM 
06.87.90.03.13 
paugamjl@orange.fr 

ATHLETISME 

Tennis de table  
Tournoi en simple et double 
Hommes et Femmes 
Inscriptions : André PANNETIER 
02 99 60 40 82 
a.pannetier2@wanadoo.fr 

FOOTBALL 
Tournoi de football à 7 et 11 
(auto arbitrage) 
Inscriptions : Rolland DELAROCHE 
06 25 99 36 26 
delaroche.foot@numericable.com 

VOLLEY 
Tournoi en équipes mixtes 
3X3 ou 4X4 
Inscriptions : Samuel BARBIER 
06.60.38.67.59 
Barbier_samuel@yahoo.fr 

Inscriptions : Patrick BERTOZZI 
02.99.51.28.48 
patrick.bertozzi@ligueouest.fcsad.net 

COURSE DõORIENTATION 

Inscriptions : Annick COLLIN 
06.79.59.35.02 
collin.annick@free.fr 

TIR A LõARC 

Rugby 
Tournoi par équipes de 7 
sur demi terrain 
Inscriptions : Yvon COLLEAUX 
06.71.21.60.48 
Yvon.colleaux@rennes.insa.fr 

 

Tournois en double mixte  
et double hommes 
Inscriptions : Louis MORIN 
02 99 85 22 87 
morin.louis@wanadoo.fr 

BADMINTON Tennis 
Tournoi en double mixte 
Matchs de 20 minutes 
Inscriptions : Secrétariat CROS 
02.99.54.67.87 
cros-de-bretagne@wanadoo.fr 

BASKET BALL 
Inscriptions : Manuel Da Cunha 
02.23.36.52.66 
Manuel.dacunha@mpsa.com 

PETANQUE 
Tournoi en triplette  
(mixit® possible) 
5 parties limit®es en temps 
Inscriptions : Régis LAVIOLETTE 
06.66.72.39.41 
Regis.laviolette@orange.fr 

Inscriptions : Renaud DAVID 
06.09.28.04.91 
david.renaud@syngenta.com 
 

BASE BALL 

 

PALETS 
Inscription sur place 
Contact :Jean-Luc PAUGAM 
06.87.90.03.13 
paugamjl@orange.fr 


