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Comme tous les quatre ans, grâce aux J.O., les ç obscurs è des disciplines 
sportives peu ou pas m®diatis®es vont avoir droit au devant de la sc¯ne. Côest 
¨ leur tour dô°tre suivis par des millions de t®l®spectateurs, et de se disputer 
les  lauriers  de la victoire. Lauriers dont la valeur symbolique  a une autre for-
ce que les salaires parfois ind®cents des champions qui, de lauriers nôen rap-
portent guère, même pas une médaille en chocolat. 
 
A un mois de lôouverture des Jeux de P®kin, nous pensons bien ¨ eux,  et plus particuli¯re-
ment à nos jeunes bretons et bretonnes qui ont gagné de haute lutte leur sélection pour ce 
grand rendez-vous quadriennal quôils attendent tous et qui, pour beaucoup, est le but supr°me 
de leur engagement dans la pratique sportive de haut niveau. Nous savons la somme de tra-
vail et dôentra´nement, de souffrance m°me, quôil faut endurer pour, lôhiver, dans le froid, la 
nuit, lô®t®, dans la chaleur qui br¾le les poumons, gagner quelques dixi¯mes, quelques centi-
mètres. Et les heures à ployer sous les charges en muscu ! 
 
Tout cela ils, elles lôont fait de bon cîur parce que côest leur passion et leur fa­on de se r®ali-
ser, de sôexprimer. Et si parfois le d®couragement les gagnait, parce que les r®sultats nô®taient 
pas au rendez-vous, ils savaient se relever et repartir avec enthousiasme. Côest en cela que 
lôon parle du sport comme ç Ecole de la vie è. Et puisquôon parle dô®cole, il faut aussi parler du 
ma´tre qui, en  lôoccurrence, est lôentra´neur. Pr®sent au quotidien et tr¯s souvent dans lôom-
bre, il  faut lui rendre hommage et lôassocier dans les m°mes ®loges tant ses qualit®s technico
-pédagogiques, mais aussi et surtout humaines, sont indispensables pour la réussite de son/
ses « élève(s)». 
 
Alors nous disons à nos sélectionnés : Faustine MERRET (voile), Julie GERECHT (voile), 
Pascale JEULAND (Cyclisme), Gilles RONDY (natation), Vincent LECRUBIER (canoë kayak), 
Laëtitia LECORGUILLE (cyclisme), Arnaud HYBOIS (canoë kayak), Gwendoline LEMAITRE 
(voile), Bertrand HEMONIC (cano± kayak), Sol¯ne DESERT (athl®tisme), Patricia PICOT 
(escrime handisport), G®rard ROLLO (judo handisport), Herv® LHARANT (voile handisport), 
Bruno JOURDREN (voile handisport) et Denis LEMEUNIER (athlétisme handisport) : « Bons 
et joyeux J.O. Portez haut les couleurs de votre pays, de votre région. Battez vous bien, pour 
vous dôabord, quels que soient les r®sultats, vous sortirez de toute fa­on grandis de cette ex-
périence. Touchés par la magie des Jeux, vous ne serez plus les mêmes en rentrant, vous se-
rez meilleurs et nous aurons plaisir à vous attendre, pour vous féliciter, mais surtout pour 
continuer à vous accompagner sur le dur mais exaltant chemin que vous avez choisi, celui de 
lôexcellence sportive. » 
 
Quant ¨ celles et ceux qui nôont pas leur billet pour P®kin, surtout ne restez pas sans rien fai-
re ! Compensez les heures passées devant le petit écran par une activité physique estivale 
des plus agr®ables et, si lôeau nôest pas trop froide, nôh®sitez pas, plongez ! 
 
Bonnes vacances (à ceux qui peuvent en prendre), et rendez-vous en septembre, en pleine 
forme !  

          Lucien THOMAS  
(1) ç LôAiglon è ï E. Rostand   

« LES PETITS, LES OBSCURS, LES SANS ï GRADEé »(1) 



   Actualit® administrative 

Jean BERTSCH, professeur ¨ lôUniversit® Paris Sud 
11 a remis derni¯rement (3 juin) ¨ Val®rie PECRES-
SE,  Ministre de lôenseignement sup®rieur et de la re-
cherche, et Bernard LAPORTE, secr®taire dôEtat char-
g® des sports, un rapport envisageant la cr®ation dôu-
ne Ecole Sup®rieure du Management du sport ¨ lôin-
tention des cadres bénévoles et des sportifs de 
haut niveau  des f®d®rations sportives. 
 
Cette "Ecole" sera install®e ¨ lôINSEP. Cette cr®ation 
trouve son motif, ¨ en croire lôauteur du rapport "dans 
la mise en place dôun p¹le dôexcellence novateur en 
mati¯re de formation, de recherche et dôexpertise dans 
le domaine du management du sport." Les enjeux fon-
damentaux de cette école sont : une meilleure com-
préhension et une perception étendue des attentes 
des acteurs privés et publics du sport, ainsi que la de-
mande sociale, un suivi et une analyse des évolutions 
du sport et de ses politiques internationales ; et un 
meilleur discernement des mutations du sport de haut 
niveau. 
 
Si cette future "Ecole" doit être symboliquement instal-
l®e ¨ lôINSEP de Paris "il nôen demeure pas moins que 
la probl®matique du maillage territorial et celle de lôim-
plication des pôles ressources imposent une diffusion 
des savoir-faire dans les régions et les départe-
ments, selon un principe dôantennes d®centralis®es, 
porteuses de la philosophie commune" (y aura-t-il un 
examen de passage ?). 
 

NOUVEAU DIPLÔME  

 

Il y aurait un étage supérieur national pour la formation 
des dirigeants, et un niveau régional pour la formation 
des bénévoles et le suivi des sportifs de haut niveau in 
situ avec un maillage dans chaque région. "La forma-
tion doit, pour les b®n®voles, sôexercer selon un rap-
port de proximit® avec le lieu dôexercice et de r®siden-
ce.(é) Des p¹les de formation comp®tents seront ins-
tallés dans chaque région dans un endroit physique-
ment existant et délivrant la formation. Cet endroit 
pourra être, suivant le cas, uns structure jeunesse et 
sports, une université, une école, une DRDJS, un 
CROSé". (Qui d®cidera ?) 
 
LôEcole devra r®pondre ¨ une triple exigence : "Des 
contenus adaptés pour les cadres du mouvement 
sportif ; des contenus spécifiques et adaptés pour les 
athlètes de haut niveau ; et des proc®dures dôinscrip-
tion particuli¯res pour la VAE ou des V.A.P. pour lôen-
semble des professionnels en quête de reconversion 
et/ou de perfectionnement". 
 
Le mouvement sportif est touché par beaucoup de 

r®formes par les temps qui courent. Il nôest pas certain 

quôil ait ®t® consult® sur toutes les d®cisions annon-

cées. Mais pour autant on ne lui fera pas prendre des 

vessies pour des lanternes, et tout ce qui pourra être 

proposé qui ne conviendrait pas à ses attentes, parce 

que artificiel, sera naturellement rejeté. 

    Lucien THOMAS 

Dans le cadre des réformes annoncées, il sera mis 
en place en 2009 un B.T.S. "Sport et Animation", 
une licence professionnelle "Entraînement sportif", 
et une école de management sportif. Ceci a été an-
noncé le 3 juin (voir ci-dessus). 
 
Ce BTS serait créé pour les étudiants  STAPS "en difficulté". La 
licence professionnelle "entraînement sportif" se fera en lien 
avec le ministère des sports. 
 
Il sôagit de mettre fin à la dichotomie qui existait entre les forma-
tions propos®es dôun c¹t® par le minist¯re des sports et dôun au-
tre c¹t® par le minist¯re de lôenseignement sup®rieur . 
 
Le mouvement sportif, sôil reconna´t que tout nôest jamais parfait, 
ne sôest jamais beaucoup plaint des formations Jeunesse et 
Sports existantes, qui donnaient une chance aux jeunes nôayant 
pu accéder ou poursuivre une formation universitaire et qui, par 
le biais de ces formations, pouvaient îuvrer au sein du mouve-
ment sportif et faire preuve à la fois de leurs qualités pédagogi-
ques mais aussi de leur militantisme. 
 
Souhaitons que les nouvelles formations répondent aux divers 

besoins du mouvement sportif et que les diplômés à venir soient 

à la hauteur de leurs prédécesseurs. 

SPORT, EMPLOI, FORMATION.  
Le 11 juin 2008 sôest tenue ¨ Rennes, ¨ 
lôinitiative du Conseil r®gional et de la 
DRDJS, une journ®e consacr®e ¨ lôem-
ploi et à la formation dans le domaine 
du sport. Il sôagissait aussi de faciliter le 
travail du CRESLB (observatoire du 
sport) et dôassocier, mobiliser et impli-
quer les acteurs à la démarche. 
Les premiers résultats obtenus en terme 
dôemplois sportifs signalent pr¯s de 
15 000 emplois.  Le nombre de ces em-
plois sera certainement revu à la hausse  
car le champ dôinvestigation va °tre 
étendu. 
Lôapr¯s midi il y eut d®bats et r®flexions 
autour de deux thématiques : 
Quelle évolution professionnelle dans 
les métiers du sport ? (formation tout au 
long de la vie, requalification, reconver-
sion, etc.) 
Quelles animations, quelles régulations, 
quel périmètre de développement pour 
cette filière ? Vers un  pôle de compé-
tences en Bretagne ? 



La commission de labellisation des centres dôen-

traînement et de formation de clubs (CEFC) 

sôest tenue le mercredi 18 juin au CROS Breta-

gne avec les partenaires de lôop®ration : La 

DRDJS et le Conseil régional de Bretagne 

(service des sports). Lô®valuation des 10 centres 

labellisés avait été faite auparavant par les servi-

ces des sports des deux partenaires. Lô®tude 

cas par cas et le respect du cahier des charges 

décidaient ou non de la confirmation de la label-

lisation. Les dix centres se sont vu reconduire 

leur labellisation. Le respect plus ou moins pro-

nonc® du cahier des charges a fait quôune certai-

ne modulation  financière sera quand même ap-

pliquée.  

CENTRE DôENTRAĊNEMENT ET DE FORMATION  
DES CLUBS  

   Actualit® diverse 

COUP DE CHAPEAU !!!! 
  Lô®quipe de France a de nouveau brill® de mille 
feux, ce dimanche, à Ivréa, théâtre des Mon-
diaux de descente. Guillaume Alzingre, le Mor-
bihannais, Yann Claudepierre et Marc Brodiez 
ont remporté le tout premier titre de sprint par 
équipe, discipline jusqu'alors absente des 
championnats du monde. Une performance 
historique qui a eu le don d'inspirer les biplaces 
de Heitz et Peltriaux, Leblond et Santamaria, et 
Momot et Didier, tout comme les Marzolf, Gas-
tineau et Parage chez les dames. Soit un bilan 
total de huit breloques pour six titres sur un 
week-end qui se sera révélé plus faste encore 
que celui des Championnats du monde 2006, à 
Karlovy Vary, en République tchèque.  

NOUVELLE GOUVERNANCE TERRITORIALE EN MATIERE DE SPORT  

  

Appel à projets 2008 
 
Allez les filles - La pratique sportive, facteur de 
développement pour les adolescentes des terri-
toires sensibles.  

 

Notre société voit se développer des formes de 
repli et d'intolérance diverses , mouvements ren-
forcés par un contexte socio-économique particu-
lièrement difficile et qui génère pour de nombreux 
jeunes des obstacles majeurs à leur insertion. Les 
filles sont les premières concernées . Les reven-
dications identitaires  sont au cîur des conflits 
qui agitent les communes, quartiers ou territoires 
sensibles. La place des femmes, dans ces quar-
tiers, est un enjeu de poids. 
 
Date limite de dépôt des dossiers : 5 septembre  
Pour télécharger l'appel à projets et  le dossier 
de candidature : www.fdf.org  

 
Lôeffort financier consenti est en augmentation et 
ce sont finalement 300 000 ú qui seront distri-
bués à ces structures dont les efforts  en matière 
de formation portent déjà leurs fruits. 
 
A noter que lôappellation Centre dôentra´nement 

et de formation des Clubs (CEFC) est désormais 

une marque d®pos®e ¨ lôInstitut National de la 

Propriété Industrielle (INPI), sous le                   

N°08/3580434 en date du 25 mai 2008. Nul ne 

peut désormais se servir de cette appellation 

pour quelque structure que ce soit. 

Aux dernières nouvelles, il y aurait de prévue au 1er 
janvier 2010, une Direction Régionale de la Jeunesse, 
des Sports et de la Cohésion Sociale, nous en sau-
rons un peu plus à compter du 23 juillet date à laquelle 
un groupe de travail interministériel rendra sa copie au 
comité de pilotage constitué depuis le 20 juin. En ce 
qui concerne les d®partements, si les enjeux lôexigent, 
il y aurait une Direction Départementale de la Cohé-
sion Sociale (qui engloberait J. et S.). Mais il est possi-
ble aussi  que, dans un département, ne soit constitué 
¨ la Pr®fecture quôun grand service de la protection 
des populations. Ce service accueillerait J.et S. 
Sôagissant de la Bretagne, pour le moment, les 4 d®-
partements pourraient avoir une D.D. de la cohésion 
sociale 
Par ailleurs, comment définir le périmètre de la cohé-
sion sociale ? La Jeunesse et les Sports avec la 
DRAS  formeraient le gros des bataillons. On trouve-
rait à côté, la Politique de la Ville, le service de la Vie 
Associative des préfectures, les Droits de la Femme. 

En ce qui concerne les départements, on ne connaît 
pas encore les critères de classement. Pour rester Di-
rection Départementale, il faudrait que le département 
dépasse les 500 000 habitants. Dans ce cas les 4 dé-
partements bretons garderaient une D.D. cohésion so-
ciale. 
Pour la Direction régionale il faudra défaire ce que la 
recomposition fonctionnelle avait créé, et dans ce cas le 
Directeur régional adjoint deviendrait Directeur délégué 
du département. 
Autre point important, en matière de formation, on en-
trerait dans un cadre unique pilot® par lôUniversit®, la  
Jeunesse et les Sports garderait les formations de ni-
veau IV et V, mais en collaboration avec lôUniversit®. 
Par contre le Haut Niveau resterait intégralement dans 
le giron de la DR. 
Beaucoup de conditionnel. Jusquôau 1er janvier 2010 le 
« tuyau è est long, et avant quôil ne restitue la version 
définitive, il y aura certainement des modifications. 
 
     Lucien THOMAS 
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  Cyclisme - Laëtitia LECORGUILLE  

Quand avez -vous débuté le BMX? Comment  ? 
�-�¶�D�L�� �G�p�E�X�W�p�� �O�H�� �%�0�;�� �j�� ���� �D�Q�V�� �D�X�� �F�O�X�E�� �G�H�� �7�U�p�J�X�H�X�[���� �0�R�Q��
�J�U�D�Q�G���I�U�q�U�H���(�P�H�U�L�F���H�Q���I�D�L�V�D�L�W�����D�Y�H�F���P�D���V�°�X�U���M�X�P�H�O�O�H���R�Q���D��
voulu le suivre.   
 
Quel est votre meilleur souvenir sportif  ? 
�-�¶�D�L���E�H�D�X�F�R�X�S���G�H���E�R�Q�V���V�R�X�Y�H�Q�L�U�V���V�S�R�U�W�L�I�V�����F�K�D�T�X�H���Y�R�\�D�J�H���D�Y�H�F���O�¶�(�T�X�L�S�H���G�H���)�U�D�Q�F�H��
est une super expérience. Un souvenir reste vraiment gravé dans ma mémoire, 
�F�¶�H�V�W���P�D���Y�L�F�W�R�L�U�H���D�X���F�K�D�P�S�L�R�Q�Q�D�W���G�X���P�R�Q�G�H���&�U�X�L�V�H�U���j���6�D�R���3�D�X�O�R�� 
 
Quel a été votre parcours sportif avant la BMX  ? 
Jôai juste pratiqu® le VTT descente ¨ haut niveau pendant quelques ann®es (de 2000 ¨ 
2004) mais je me blessais souvent, jôai donc d®cid® dôarr°ter pour me consacrer compl¯-
tement au BMX ! Je nôai pas eu de parcours sportif avant le BMX, je nôai jamais pratiqu® 
dôautres sports ! Par contre, jôaimais beaucoup le sport ¨ lô®cole, surtout lôathl®tisme ! 

 
Comment avez -vous été qualifiée aux J.O. de Pékin  ? 
�-�¶�D�L���p�W�p���U�p�J�X�O�L�q�U�H���V�X�U���P�H�V���U�p�V�X�O�W�D�W�V���G�H�S�X�L�V�������D�Q�V�����O�¶�H�Q�W�U�D�v�Q�H�X�U���Q�D�W�L�R�Q�D�O���D�L�Q�V�L���T�X�H���O�H��
�'�7�1�� �P�H�� �I�R�Q�W�� �H�Q�W�L�q�U�H�P�H�Q�W�� �F�R�Q�I�L�D�Q�F�H���� �-�¶�D�L�� �D�X�V�V�L�� �S�D�V�� �P�D�O�� �G�¶�H�[�S�p�U�L�H�Q�F�H�� �V�X�U�� �O�H�V��
grands évènements et puis je suis la numéro 3 mondiale. 
 
Quelles sont vos ambitions pour Pékin  ? 
Je vise la victoire. Je serais très déçue de ne pas finir sur le podium sachant que 
je suis régulièrement sur les podiums mondiaux depuis quelques années. 
 
Quelles sont les caractéristiques de votre discipline  ? 
�/�H�� �%�0�;�� �H�V�W�� �X�Q�� �V�S�R�U�W�� �T�X�L�� �G�H�P�D�Q�G�H�� �G�H�� �O�¶�H�[�S�O�R�V�L�Y�L�W�p���� �G�H�� �O�D�� �S�X�L�V�V�D�Q�F�H���� �G�H�� �O�D�� �W�H�F�K�Q�L��
que et de la tactique. Comme dans tous les sports, le mental a une grande impor-
tance. 
 
Quels conseils pouvez -vous donner aux débutants  ? 
Il faut se faire plaisir avant tout, et persévérer.  
 
Quel  développement imaginez -vous pour votre sport  ? 
�-�¶�H�V�S�q�U�H���T�X�H���O�H�V���-�H�X�[���2�O�\�P�S�L�T�X�H�V���Y�R�Q�W���S�H�U�P�H�W�W�U�H���D�X���%�0�;���G�H���V�H���G�p�Y�H�O�R�S�S�H�U�����T�X�¶�L�O��
va intéresser les médias ainsi que les sponsors. 
 
�8�Q���G�H�U�Q�L�H�U���P�R�W���S�R�X�U���F�O�{�W�X�U�H�U���O�¶�L�Q�W�H�U�Y�L�H�Z ? 
Je tiens à remercier tous mes sponsors, Koxx, Bollé, le conseil général des Côtes 
�G�¶�$�U�P�R�U���� �O�D���U�p�J�L�R�Q�� �%�U�H�W�D�J�Q�H���� �O�H���6�D�L�Q�W-Brieuc BMX, mes proches et tout le staff de 
�O�¶�(�T�X�L�S�H���G�H���)�U�D�Q�F�H�� 

Interview : CROS BRETAGNE -  Sylvie COEFFARD -  juin 2008  

Laëtitia LECORGUILLE a obtenu son billet pour Pékin. Cette Briochi-
ne de 22 ans , est déjà dans le top 3 mondial et a toutes les chances 
de décrocher une médaille à Pékin.  


